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Notiziario n. 2 del  6 febbraio  2026 
 

Carissimi Soci 
Siamo già partiti con le nostre iniziative, ringraziamo coloro che hanno partecipato alla 
videoproiezione in Circolo intitolata  “Ode alla Montagna “, una serata intensa e toccante, le immagini 
ma soprattutto le parole di questo percorso in cinque tappe ci hanno dato forti emozioni . 
Continua il periodo di rinnovo per l’anno in corso ,  ad oggi hanno confermato la loro adesione  133 
soci ordinari effettivi 51 soci familiari , 10 soci aggregati e 1 Socio in seconda iscrizione per un totale 
di 195 . 
Siamo fiduciosi che rinnoveranno il nostro sodalizio ancora molti Soci e ci aspettiamo che anche i 
giovani da poco assunti che si sono iscritti nel corso del 2025 restino sintonizzati con il nostro Circolo. 
Unicredit procede alla diffusione del welfare aziendale a beneficio del proprio personale anche 
attraverso il sostegno dei Circoli ricreativi aziendali distribuiti sul territorio , si invitano pertanto tutti 
i colleghi ad aderire al Circolo ed a beneficiare delle iniziative e delle opportunità che ne conseguono. 
Per brindare insieme al nuovo anno ed a tutte le novità che ci riserverà abbiamo già provveduto a 
garantire a tutti i Soci  che rinnoveranno la fiducia al nostro sodalizio un gadget di assoluto valore e 
prestigio che riceverete , una volta rinnovata l’adesione  per il 2026 , in occasione dell’Assemblea 
dei Soci ad inizio marzo od in ogni altra occasione successiva di incontro in Circolo . 
A tutti i   soci effettivi 2026  sia ordinari che aggregati , sarà consegnata una coppia di bicchieri da 
vino tipo Etoile Blanc di Italesse, serigrafati con il logo del nostro Circolo, un regalo speciale per tutti 
coloro che rinnoveranno entro il 28.2.2026 ! 
Sono esclusi da questa iniziativa i soci familiari ( il socio principale riceve il gadget 2 bicchieri ) e i 
soci iscritti al Circolo di Trieste in seconda iscrizione . 
 
 

Nuova Convenzione con Fisioterapista 
  
Per i Soci del Circolo abbiamo aperto una nuova Convenzione con Petra Meneghetti  fisioterapista 
e osteopata specializzata in linfologia e senologia, con una solida esperienza nel trattamento di 
linfedema e lipedema. 
Nel suo lavoro unisce competenze cliniche e attenzione alla persona, costruendo percorsi di cura 
personalizzati, sostenibili e adattati alle reali possibilità di ogni paziente. 
 
Petra ha una formazione avanzata nella gestione delle cicatrici, sia post-operatorie – come quelle da 
intervento cesareo, chirurgia ortopedica o mastectomia – sia dopo chirurgia plastica ed estetica, tra 
cui addominoplastica, liposuzione, mastoplastica e interventi per ginecomastia. 
 
Riceve su appuntamento a Trieste e a Tolmezzo, offrendo trattamenti mirati che integrano terapia 
manuale, educazione del paziente e strategie pratiche da applicare nella vita quotidiana. 
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 Sedi: Trieste, Largo Barriera 13 – Tolmezzo, Via Marchi Giuseppe 1  cell  3780852443 

 Petra Meneghetti – Fisioterapista e Osteopata https://fisiosteopatiameneghetti.it 
 
 https://www.instagram.com/osteo.linfo?igsh=MWc1Z2gweGJsb3Zhdg%3D%3D&utm_source=qr  
  
 Per i Soci del Circolo verrà applicato il  10% di sconto sulla prestazione,  della  durata di 45 
minuti ed  un prezzo  al pubblico di 60 euro.  
 

Convenzione con Occhiblu 
 

I negozi Occhiblu di via San Spiridione 3 e piazza della Borsa 2 a Trieste confermano anche per il 
2026 ai Soci del Circolo i seguenti sconti: 

 25% di sconto su occhiali da vista completi con lenti progressive  
 20% di sconto su occhiali da vista completi con lenti monofocali  
 15% di sconto su occhiali da sole  
 3 + 1 sulle lenti a contatto: acquisti 3 confezioni di lenti a contatto della stessa tipologia e la 

quarta viene regalata  
 3 +1 sui prodotti per la pulizia e la conservazione delle lenti a contatto: acquisti 3 prodotti 

per la pulizia e la conservazione delle lenti a contatto ed il quarto viene regalato  

Convenzione con Gioielleria-Oreficeria-Orologeria Laurenti Stigliani 
 
La Gioielleria-Oreficeria-Orologeria Laurenti Stigliani di largo Santorio 4 e via Ginnastica 7 a Trieste 
(www.stiglianioro.com) conferma anche per il 2026 ai Soci del Circolo lo sconto del 15% sui prezzi 
di listino (esclusi orologi Swatch, Garmin, articoli a peso e riparazioni). 
 

Convenzione con la Piccola Bottega Spiritosa Piolo & Max 
 
La Piccola Bottega Spiritosa Piolo & Max di via Venezian 11 a Trieste (www.pioloemax.it) conferma 
anche per il 2026 ai Soci del Circolo lo sconto del 20% su tutti i propri liquori  
 

Yoga a Cherso 
 
Per conto di una nostra simpatizzante portiamo a vostra conoscenza il soggiorno di quattro giorni a 
Martinscica - Cherso dal 3 al 6 aprile in B&B con trattamento di mezza pensione, due pratiche di 
yoga giornaliere in riva al mare con insegnante certificata, escursioni e relax. Posti limitati, per 
maggiori informazioni e prenotazioni aciconal@gmail.com, torredelmar924@gmail.com. 
 

 
Unicredit Sport Meeting Circoli del  Nord est dal 29 aprile al 3 maggio 2026 

 
Anche per il 2026 è in programma la manifestazione IV° Sport Meeting dei Circoli del Nord Est a 
Cavallino Treporti dal 29 aprile  al  3 maggio 2026  , a breve tutti i dettagli per la prenotazione degli 
alloggi e per garantirsi la presenza ad un fine settimana ricco di giochi  e sport . Come l’anno scorso 
contiamo molto sulla partecipazione delle famiglie e di tutti coloro che desiderano passare un fine 
settimana al mare in buona compagnia . Seguirà  a breve un Notiziario dedicato con tutte le 
indicazioni e  la relativa scheda di adesione . 
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Rinnovo canoni sociali 
 

Rinnovo del canone associativo per il 2026, molti di voi hanno già provveduto. 
 
 
Ricordiamo ancora una volta gli importi dei canoni associativi, invariati rispetto allo scorso anno: 
 

 il canone associativo dei Soci Effettivi di cui all’articolo 4 dello Statuto (dipendenti, esodati, 
pensionati) nonché orfani e coniugi superstiti delle predette categorie è determinato in € 24 
annui (€ 10 annui in caso di 2° iscrizione, soci già iscritti ad altro Circolo Unicredit); 

 i canoni associativi dei Soci Aggregati di cui all’articolo 4 dello Statuto sono così determinati: 
  Familiari dei Soci Effettivi: coniuge e figli non conviventi e non a carico € 15 annui, 

figli conviventi non a carico € 5  
 Soci Esterni: € 35 annui  
 Familiari dei Soci Esterni: coniuge e figli non conviventi non a carico € 15 annui, figli 

conviventi non a carico € 5  
 
Si ricorda che sono considerati Iscritti i figli appartenenti al nucleo familiare dei Soci, minorenni o 
maggiorenni conviventi ancora a carico; essi non pagano canone associativo e possono usufruire di 
tutte le iniziative del Circolo a condizioni deliberate volta per volta dal Consiglio Direttivo. 
 
Il canone sociale si rinnova con bonifico bancario a favore del conto corrente intestato al Circolo 
avente l’IBAN IT 20 R 02008 02242 000018397505 con la causale: Nome e Cognome – canone 2025 
– categoria di socio (Effettivo oppure Familiare Aggregato oppure Aggregato Esterno). 

 
 

Il Notiziario è una newsletter a diffusione interna gratuita tra gli associati. Viene inviato esclusivamente 
via e- mail, copie cartacee sono disponibili in Circolo. Se avete perso qualche nostro Notiziario 
troverete tutti i numeri arretrati sul nostro sito. 
 
 

       
      Circolo Trieste ETS - la Segreteria 


