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Mostra “Ricchezza-dilemma perenne” ad Illegio
Bibbia a cielo aperto a Cercivento
8 Novembre 2025

Cari Soci

Come di consueto, anche quest’anno vi proponiamo la visita alla mostra organizzata ad Illegio, che
questa volta tocca il tema della Ricchezza, nei suoi molteplici aspetti, positivi e negativi, forza che
puo generare progresso ¢ benessere, bellezza e dignitd, ma anche scatenare conflitti, violenza,
disuguaglianze e stati patologici legati all’arricchimento.

Tra le opere in mostra quadri di Caravaggio, Tiziano, Rembrandt, Bruegel, e molti altri, fino a Picasso
e Gattuso, di cui molti provenienti da collezioni private.

La mattina sara impegnata con una visita guidata alla Bibbia a cielo aperto di Cercivento, piccolo
paese di montagna dove edifici pubblici e case private, vie e piazze sono decorate con mosaici,
murales e affreschi con tema La Sacra Scrittura.

Di seguito il programma di massima:

Ore 7.20 : Partenza da Trieste con bus 30 posti
Ore 7.45 : Conad Duino per soci Monfalcone (eventuale)
Ore 9.30 : Cercivento, visita guidata alla Bibbia a cielo aperto

Ore 12.15 : Pranzo c/o Antica Osteria Stella d’Oro a Verzegnis, vincitore della
puntata carnica del programma 4 Ristoranti di Alessandro Borghese
(menu stagionale  da definire, composto da bis di antipasti, bis di
primi, dolce, acqua, vino e caffe).

Ore 14.15: Partenza per Illegio
Ore 15.30 : Visita alla mostra Illegio mostra
Ore 17.45 : Partenza per Trieste, rientro previsto per le 19.30 circa.

COSTO DI PARTECIPAZIONE: Soci effettivi e familiari limitatamente al coniuge/convivente
quota euro 55 che comprende trasferimento in bus , visita a guidata Bibbia a cielo aperto , pranzo ,
ingresso alla mostra a Illegio con guida . Soci iscritti ( figli ) quota di partecipazione euro 65.
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NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 30 persone. (se meno di 20 adesioni la gita non verra
effettuata).

Iscrizioni con e mail a segreteria e per conoscenza a Gvalanl47@gmail.com Referente per
I’iniziativa Illegio Il Coraggio Gianna Valan cell 3335391262 entro il 20 ottobre 2025

Agli interessati verra data conferma (con specifica del menu) con comunicazione ad hoc.

Corso “ Cucina veloce di pesce “ lunedi 10 novembre alle 18.30

Il Circolo propone, in collaborazione con “La cucina di Monica e Giuliano” (la
cucinadimonicaegiuliano.it), il corso “Cucina veloce di pesce” lunedi 10 novembre n inizio alle 18,30
e termine alle 21,30 presso la sede di “La cucina di Monica e Giuliano” con sede a Trieste in via
Fabio Severo 95/b.

Si tratta di una prima esperienza che proponiamo ai nostri Soci ripetibile prossimamente .

Il corso ¢ rivolto a chi, anche se sempre di fretta, non vuole rinunciare al pesce, buono sano e...
veloce! Il corso prevede 1 lezione di 3 ore ed ¢ corredato di fascicolo in cui sono riportate le ricette
che vengono fatte durante la lezione. Al termine della lezione i partecipanti potranno degustare i
piatti preparati, abbinati ad un buon vino.

Perché sceglierlo ? E’ un corso con tante ricette sfiziose, facili da realizzare, adatte a cene con gli
amici o anche per variare un po' il menu familiare.

Dal 2007 Monica e Giuliano operano come scuola di cucina in una dimensione familiare: atmosfera
accogliente, ingredienti selezionati con cura e lavorati con utensili reperibili in ogni piccola cucina
italiana. La “Cucina di Monica e Giuliano” ¢ concessionaria per Trieste della scuola di cucina
“Peccati di gola, attiva da oltre 30 anni e che propone piu di 50 corsi.

La sede dove si terra il corso ¢ anche Laboratorio di Gastronomia: puoi scoprire le proposte culinarie
dal martedi al venerdi dalle 10 alle 14:30 ed il sabato dalle 9:30 alle 14:00. Il laboratorio effettua
inoltre 1’attivita di Catering: Monica e Giuliano elaborano proposte gastronomiche uniche e
personalizzate per i vostri eventi.

Il corso si terra al raggiungimento di un numero minimo di 6 partecipanti .

Costo a persona per i nostri Soci : classe di 6-7 persone 45 euro , 8-9 persone 40 euro , 10-12
persone 35 euro .

Adesioni con mail a segreteria , termine per 1’iscrizione 16 ottobre , referente Fabio Silvestri .

Dicembre 4 giorni in Val Pusteria , Hotel Olaga — Valdaora

Carissimi , abbiamo riservato le prime stanze per la proposta neve dicembre 2025 di cui riportiamo
un riassunto , che trovate nel precedente notiziario .

Di seguito troverete la nostra proposta da prenotare esclusivamente tramite il nostro Circolo per il
periodo dal 14 al 18 dicembre 2025 che comprende 4 pernottamenti al prezzo di 3 , scontistica per i
figli in camera con i genitori , skipass per 4 giorni al prezzo di 3 nonché altre facilitazioni .

Periodo del soggiorno , dal 14.12. (in) al 18.12.25 (out) con I’ offerta "DOLOMITI SUPER
PREMIERE - 4 giorni al prezzo di 3, 1 giornata di vacanza gratis!" come segue:
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- camere matrimoniale ALPIN 4 giorni al prezzo di 3 giorni a Euro 297,00 a persona con la mezza
pensione , descrizione camera: stile alpino con pavimento in legno e con fattore benessere. Dotazioni:
letto comodissimo con doccia - bidet - WC - asciugacapalli - telefono - TV satellitare - wifi -
cassaforte - balcone e con dimensioni della camera dai 18,30 m? ai 22,00 m? (compreso il bagno);

- camere DOLOMIT - 4 giorni mezza pensione al prezzo di 3 giorni a Euro 315,00 a
persona,descrizione camera: stile alpino con pavimento in legno e con fattore benessere. Dotazioni:
letto comodissimo con doccia - bidet - WC - asciugacapelli - telefono - TV satellitare a - wifi -
cassaforte - balcone o balcone alla francese e con le dimensioni della camera DOLOMIT dai 27 m?
ai ca. 29 m? (compreso il bagno)

- camere KRONPLATZ - 4 giorni mezza pensione al prezzo di 3 giorni a Euro 336,00 a persona,

descrizione camera: camere nuove, appena ristrutturate in stile alpino con pavimento in legno e con
fattore benessere. Dotazioni: letto comodissimo con doccia - bidet - WC - asciugacapelli - telefono
- TV satellitare - wifi - cassaforte - balcone con bella vista - tutte le camere KRONPLATZ si trovano
al 3° piano con dimensioni della camera dai ca. 25 m? ai ca. 28,50 m? (compreso il bagno);

Per bambini in camera (DOLOMIT e/o KRONPLATZ) con i loro genitori nel 3° e/o 4° letto
prevista la seguente riduzione:

0-23 mesi -90%
2a5,99 anni -50%

6a 11,99 anni -30%
Da 12anni -10%

Skipass per 4 giorni al prezzo di 3 giorni!

Inoltre 20 % di riduzione su noleggio sci ¢ la scuola sci offre una riduzione del 15 % sul corso ¢
lezioni di sci (con minimo 3 giorni di corso collettivo o minimo 3 ore individuali).

Servici inclusi

- ricca colazione a buffet con prodotti locali di prima qualita

- mezza pensione con menu a 4 portate a scelta e buffet di insalate e antipasti

- Wellness e SPA con sauna finlandese, sauna bio, bagno turco al vapore, idromassaggio e vasca
Kneipp

- WiFi

- parcheggio

ed in pit con il Valdaora HOLIDAYPASS compreso nella proposta dell’hotel OLAGA
- tutti i MEZZI PUBBLICI e Skibus in Alto Adige GRATUITI

Il prezzo non include le bevande e I’imposta di soggiorno per persona al giorno di euro 3 (a partire
dai 14 anni).

I Soci interessati alla proposta del Circolo per dicembre prima neve possono comunicare I’adesione
via e mail alla segreteria@unicreditcircolotrieste.it indicando il tipo di stanza e periodo 14-18
dicembre .

Le richieste pervenute saranno trasmesse tempestivamente alla struttura proponente fino ad
esaurimento della disponibilita pertanto si raccomanda di comunicare quanto prima la vostra adesione
Quote di adesione , caparra, verra richiesta successivamente.
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Le quotazioni esposte sono riportate direttamente dalla struttura , il Circolo si riserva di intervenire
con un contributo ai partecipanti al momento del saldo alla struttura a valere sulla stanza prenotata
,Skipass , bevande e tutti gli extra verranno regolati separatamente da ogni partecipante .

PROSSIMI APPUNTAMENTI

Cena Sociale VENERDI’ 21 NOVEMBRE a Muggia Trattoria al Castello , tante
sorprese !!!!

RITORNA CAFFE’...PING PONG, CALCIOBALILLA IN CIRCOLO MARTEDT’
28 OTTOBRE DALLE 10 alle 12.

Sabato 25 Ottobre 2025
Presso I’Oratorio della Chiesa di San Bartolomeo,
Viale Miramare 113, Trieste
CAMICERIA HERMO
Con orario continuato 10.00 — 17.00

¢ UniCredit

Circolo Trieste ETS - la Segreteria
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