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Notiziario 13 del 28 agosto 2025 
 
 

    
  RITROVO SOCIALE ESTIVO CON BREVE ESCURSIONE IN VAL ROSANDRA 

 
Carissimi Soci, vi proponiamo una serata estiva mercoledì 10 settembre, unitamente ad una breve 
e facile escursione nei percorsi della Val Rosandra che terminerà al Rifugio Premuda, recentemente 
riaperto con una nuova gestione, per un ritrovo conviviale, sarà un’occasione per incontrarsi in un 
posto conosciuto da molti ma forse non ancora vissuto dopo un giretto fra le nostre montagne vicine.  
Ritrovo per chi interviene alla passeggiata alle ore 18 al parcheggio del teatro di Bagnoli, per chi non 
ce la fa e volesse partecipare solo alla serata conviviale, ritrovo alle 19.30 al rifugio Premuda, che 
dista 800 metri dal parcheggio di Bagnoli, dove abbiamo riservato la saletta interna con possibilità di 
cenare all’aperto se le condizioni del tempo lo consentiranno. 
Abbiamo concordato con il rifugio il menù con un primo a scelta tra gnocchi (ragù o gulasch) o 
lasagne (porro zucchine scamorza) oppure in alternativa un secondo piatto a scelta tra cevapcici con 
patatine fritte o sovracosce di pollo grigliate con patatine. Costo per i soci, comprensivo di dolce e 
una bibita a scelta, euro 15. 
Per aderire si prega di scrivere entro il 3 settembre a segreteria@unicreditcircolotrieste.it  
specificando se si partecipa sia alla cena che alla passeggiata o solo alla cena. 
Vi aspettiamo anche in compagnia dei figli. 
 

 

ABBONAMENTI AI TEATRI 2025-2026 

 

Sono state presentate le stagioni teatrali 2025-2026 del Teatro Stabile del Friuli Venezia Giulia - 
IL ROSSETTI e del Teatro Stabile di Trieste - LA CONTRADA. 

I cartelloni degli spettacoli della nuova stagione sono disponibili rispettivamente all’indirizzo 
https://www.ilrossetti.it/it/stagione/cartellone e https://www.contrada.it/spettacoli 

Nei siti delle compagnie sono disponibili maggiori informazioni nonché il dettaglio dei costi dei 
diversi abbonamenti, inclusa la riduzione per i Soci Cral laddove prevista. 
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Analogamente allo scorso anno, anche quest’anno sarà possibile sottoscrivere gli abbonamenti 
tramite il Circolo, beneficiando, in aggiunta alle riduzioni previste dai Teatri, anche di uno contributo 
aggiuntivo erogato dal Circolo Unicredit Trieste in favore dei propri Soci. Visto l’interesse da 
sempre dimostrato dai Soci per l’iniziativa, quest’anno il Circolo ha deciso di aumentare il 
contributo al 20% del costo dell’abbonamento con un massimo di € 40, usufruibile per un solo 
abbonamento sottoscritto per Socio. 

Come di consueto per poter beneficiare del contributo previsto dal nostro Circolo, il pagamento 
dovrà essere veicolato solo tramite il conto corrente del conto del Circolo. Non saranno prese in 
considerazione altre modalità di richiesta di rimborso del contributo.  

Anche quest’anno il Teatro Rossetti, in aggiunta agli abbonamenti indicati nel loro sito, ci ha riservato 
la seguente promozione esclusiva: 

ABBONAMENTO 20 STELLE ad € 210 (utilizzabile fino ad un massimo di 5 biglietti per ciascun 
spettacolo per il quale è previsto l’abbonamento “stelle”). 

Per poter sottoscrivere gli abbonamenti sarà necessario: 

- individuare sul sito del Teatro l’abbonamento prescelto, con l’indicazione del prezzo riservato 
ad aziende/Cral ove previsto; 

- su tale prezzo applicare la riduzione del 20% - con un massimo di € 40 
- bonificare al Circolo l’importo risultante 
- inviare una mail all’indirizzo segreteria@unicreditcircolotrieste.it nella quale indicare il/i 

nominativo/i cui l’abbonamento verrà intestato, l’indirizzo, un recapito telefonico, il tipo di 
abbonamento (es. abbonamento Rossetti prosa, Platea ....., turno .........) e l’importo bonificato 
nel conto corrente. Al medesimo indirizzo di posta elettronica possono venire richieste 
ulteriori informazioni al riguardo. 

A titolo esemplificativo, per un abbonamento al Rossetti, abbonamento prosa, turno fisso platea, 
intero € 224, ridotto aziende € 208, sconto aggiuntivo previsto dal Circolo € 40, importo 
complessivo da bonificare € 168. 
Il Rossetti, abbonamento “20 stelle”, costo € 210, sconto aggiuntivo previsto dal Circolo € 40, 
importo complessivo da pagare € 170. 

 

ACQUISTO OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA PUGLIESE E CAPPERI DI LIPARI 
 
Abbiamo già ricevuto diversi ordinativi per olio e capperi - vedi Notiziario 12 - a breve confermeremo 
tutte le richieste e daremo corso all’ordinativo sia dell’olio Oleificio Cooperativo Terra di Olivi di 
Molfetta che dei capperi Capersud di Lipari  
Olio extravergine di oliva da loro prodotto e commercializzato al costo di euro 45 per lattina da 5 
litri. Capperi sotto sale di Lipari (Isole Eolie) commercializzati da Italiana Capersud, in confezioni 
da 500 gr del calibro di 9 mm al costo di € 10 (€ 20 / kg).  
I soci interessati che fossero ancora interessati all’acquisto sono pregati di volerlo comunicare a 
segreteria@unicreditcircolotrieste.it effettuando al contempo il bonifico corrispondente nel conto 
corrente intestato al Circolo. 
Verranno accettati ordini fino al 5 settembre; i prodotti potranno venire ritirati presso la sede del 
Circolo di corso Italia 35, i Soci verranno avvisati al momento della disponibilità dei prodotti. 
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CICLOTURISTICA DI GRADO – SABATO 27 SETTEMBRE 2025 

 
 
Visto il gradimento riscontrato per la pedalata di inizio aprile sulla Parenzana, il Circolo ripropone 
per sabato 27 settembre una pedalata in compagnia con partenza e arrivo a Marina Julia, Grado, 
Aquileia e ritorno. Qui sotto l’itinerario di massima individuato: 
 

 
 
 
Il percorso è di 77 km, integralmente pianeggiante, e si svolge per pista ciclabile o strade a bassa 
percorrenza. 
La partenza avverrà a Marina Julia (facilità di parcheggio), orientativamente alle ore 10.30; dopo il 
passaggio per Aquileia e circa 55 chilometri di percorrenza è prevista una sosta con pranzo di pesce 
al ristorante Alla Buona Vite – loc. Boscat di Grado. Il Circolo organizzerà il pranzo a menù fisso, 
con una quota che verrà successivamente comunicata. Quindi ripartenza e rientro a Marina Julia 
passando per Fiumicello e San Canzian. 
La   pedalata   si   svolgerà   naturalmente   solo   in   presenza   di   bel   tempo; iscrizioni   per mail   
a segreteria@unicreditcircolotrieste.it entro il 15 settembre 2025. 
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